
Une petite entaille

J'essaye de partir encore.
Mon corps respire déjà sans mon âme.
On me tient prisonnière sans mon accord.
Je deviens étrangère à moi même.

Je ne reçois plus rien de l'extérieur.
Mais ce mal-être vient d'ailleurs.
J'ai mal. La douleur m'étreint.
Alors pourquoi n'est ce pas la fin ?

Il faut lâcher prise.
Je peux lâcher prise.
Je veux lâcher prise.

Mon sang coule pour toi.
Il s'enfuit sans moi
Je me sens plus forte 
Je suis libre presque morte.

J'ai rouvert l'entaille.
J'ai gagné la bataille.
Je m'en vais plus loin, plus haut.
Je ne suis plus là, loin des sanglots.
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