
Activités à mener pour préparer le spectacle :

• Créer une carte mentale artistique autour des mots Femmes/ Parité/   
Féminisme/liberté/égalité etc...
On peut y noter des mots clés, des citations, des personnages célèbres, des livres, des 
phrases que l’on écrit soi même, des champs lexicaux, des expressions usuelles, des 
expressions détournée, …

• Faire la liste de toutes les expressions sexistes connues
• Faire un débat mouvant autour de phrases polémiques.
• Écrire des textes libres à partir du titre du spectacle.
• Prendre avec les tel portables une photo qui illustrera le titre
• Poursuivre les amorces de phrases suivantes, autour de la thématique du féminin, du 

féminisme etc..., de façon à constituer un texte : exemples 
- Je déclare que…
- Les femmes sont…
- Autrefois, elles…
- Il fallait…
- On disait que…
- Aujourd’hui, les femmes…
- On espère que …
- Un jour, les femmes…
- L’égalité c’est quand…
- La parité c’est quand…
- La liberté, c’est quand
- Pour moi, le féminisme c’est…
- Ce que j’aime chez les femmes c’est…
- « Pleurer comme une fille »
- Ce qui me met en colère c’est…
- Un jour tu verras …
- Les hommes et les femmes ...


